
 

 
 

Βιογραφικό σημείωμα 

Ευθύμιος Αυγερινός 

Αγγειοχειρουργός, Αν. Καθηγητής ΕΚΠΑ Καθηγητής Παν. Pittsburg, Συνδ/ντής Κλινικής 

Αγγειακής και Ενδαγγειακής Χειρ/κής Ιατρικό Αθηνών 

 

Αποφοίτησε από την Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας το 2001 και το 2011 

ολοκλήρωσε την ειδικότητα της Αγγειοχειρουργικής στις Πανεπιστημιακές Κλινικές του ΕΚΠΑ 

(Λαϊκό και Αττικό Νοσοκομείο), τμήμα της οποίας διετέλεσε στα νοσοκομεία King's Hospital του 

Λονδίνου και Stadtische Kliniken της Φρανκφούρτης. 
Από το 2011 μέχρι και το 2021 εργάστηκε κλινικά και ακαδημαϊκά στο Πανεπιστήμιο 

του Pittsburgh (UPMC), Pennsylvania, όπου και το 2020 αναγορεύθηκε Καθηγητής 

Χειρουργικής. Το 2020 επέστρεψε στην Ελλάδα ως επισκέπτης Καθηγητής στην Α’ 

Αγγειοχειρουργική Κλινική του Πανεπιστημίου Αθηνών. Το 2024 εκλέχτηκε Αναπληρωτής 

Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής ΕΚΠΑ και το 2025 ανέλαβε καθήκοντα στην Β’ 

Αγγειοχειρουργική Κλινική του Λαϊκού Νοσοκομείου (Διευθ. Καθ. Χρ. Κλωνάρης). 

 

Το ερευνητικό και κλινικό επιστημονικό του έργο συνοψίζονται σε περισσότερες από 250 

δημοσιεύσεις σε έγκριτα διεθνή περιοδικά και βιβλία και συνεχή παρουσία σε συνέδρια της 

Ευρώπης και της Αμερικής, με βραβεία και πολλές αναφορές στην αγγειοχειρουργική 

βιβλιογραφία (~9000 citations, h-index 46). 

 

Έχει διατελέσει θητεία στα Διοικητικά Συμβούλια της Ευρωπαϊκής (ESVS) και της Παγκόσμιας 

Αγγειοχειρουργικής Εταιρείας (ISVS) και συμμετείχε στις Επιστημονικές Επιτροπές εκπαίδευσης 

και Kατευθυντήριων Oδηγιών της Αμερικανικής Εταιρείας Αγγειοχειρουργικής (SVS). Από το 

2020 είναι μέλος των Διοικητικών Συμβουλίων της Αμερικανικής και της Ευρωπαϊκής 

Φλεβολογικής Εταιρείας (American and European Venous Forums) και από το 2024 επικεφαλής 

της ακαδημίας της Ευρωπαϊκής Αγγειοχειρουργικής εταιρείας (ESVS Academy) και μέλος του 

Διοικητικού Συμβουλίου της UEMS Section and Board of Vascular Surgery. Για τα έτη 2025-

2027 διατελεί Πρόεδρος της Ελληνικής Φλεβολογικής Εταιρείας. 

 

 
 

 



 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 

 

ΠΑΡΟΥΣΑ ΘΕΣΗ   

 

Αναπληρωτής Καθηγητής 

Β’ Αγγειοχειρουργική Κλινική Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. Λαϊκό 

 

Καθηγητής Χειρουργικής (Adjunct Professor of Surgery, UPMC) 

Αγγειοχειρουργικό Τμήμα Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Πίτσμπουργκ, ΗΠΑ 

 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

 

INSTITUTION AND LOCATION 

DEGREE 

(if applicable) 

 

Completion 

Date 

MM/YYYY 

FIELD OF STUDY 

 

UNIVERSITY OF THESALLY, GREECE MD 1995-2001 MEDICINE 

UNIVERSITY OF ATHENS, GREECE PhD 2001-2007 SURGERY 

UNIVERSITIES OF ATHENS, GREECE & MILAN, 

ITALY 
MSc 2010-2011 

ENDOVASC. 

SURGERY 

GENERAL HOSPITAL OF LARISSA, GREECE RESIDENT 2001-2002 INTERN 

GENERAL HOSPITAL OF VOULA, ATHENS, 

GREECE 
RESIDENT 2003-2005 GENERAL SURGERY 

KING’S, HOSPITAL, LONDON, UK RESIDENT 2004 GENERAL SURGERY 

HELLENIC AIRFORCE HOSPITAL, ATHENS, 

GREECE 
RESIDENT 2005-2006 

VASCULAR 

SURGERY 

STADTISCHE KLINIKEN, FRANKFURT, GERMANY RESIDENT 2006 
VASCULAR 

SURGERY 

UNIVERSITY OF ATHENS, GREECE RESIDENT 2007-2011 
VASCULAR 

SURGERY 

UNIVERSITY OF PITTSBURGH, PA, USA FELLOW 2011-2012 VASCULAR 

SURGERY 

  

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΕΙΣ/ΔΙΑΠΙΣΤΕΥΣΕΙΣ 

 

2002 Registration & License to practice Medicine (No. 6059498), GMC of the United Kingdom  

2003 Registration & License to practice Medicine, Medical Association of Athens, Greece 

2011 Board Certification in Vascular Surgery (No.7451/12.05.2011) 

Granted by the District of Attica, Greece by virtue of 93/16/EEC Directive 

2011 Registration & License to Practice Medicine (No. MD444025), Pennsylvania, USA  

2012 European Board Certification in Vascular Surgery 

2019  Fellow of the American College of Surgeons 

2019    Distinguished Fellow of the Society for Vascular Surgery (USA) 

2020 Registered Physician in Vascular Interpretation (RPVI) 

2022  Distinguished Fellow of the American Venous Forum 

 



ΚΕΝΤΡΑ ΑΡΙΣΤΕΙΑΣ 

 

2004 KING’S, HOSPITAL, LONDON, UK 

2006 STADTISCHE KLINIKEN, FRANKFURT, GERMANY 

2011-2022 UNIVERSITY OF PITTSBURGH MEDICAL CENTER, PA, USA 

 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 

Ολο το φάσμα αγγειακών επεμβάσεων ανοιχτής και ενδαγγειακής χερουργικής (περιφερική 

αρτηριοπάθεια/ισχαιμία, ανευρυσματική νόσος, καρωτιδική νόσος, φλεβική θρόμβωση, πνευμονικη 

εμβολή, φλεβική ανεπάρκεια) 

 

- ΠΡΩΤΟΠΟΡΙΑΚΟ ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 

Ενδαγγειακές επεμβάσεις περιφερικης αρτηριοπάθειας, οξείας φλεβικής θρόμβωσης, μεταθρομβωτικού 

συνδρόμου και πνευμονικής εμβολής. 

Ειδικά στο πεδίο της φλεβικής θρόβωσης και πνευμονικής εμβολής έχω προσωπικά αναπτύξει τεχνικές 

(θρομβοαναρρόφηση) και διεξάγει έρευνα (πολλαπλές δημοσιεύσεις) στις ΗΠΑ. Οι τεχνικές αυτές 

εφαρμόστηκαν για πρώτη φορά στην Ευρώπη και στο Λαϊκό Νοσοκομείο (2020-2022) με την επιστροφή 

μου στην Ελλάδα. 

Είμαι ένας από τους εκπαιδευτές (proctor) αυτών των τεχνικών στην Ευρώπη και καλύπτω/επιβλέπω 

επεμβάσεις ασθενών που μπορεί να ωφεληθουν από αυτές τις σύγχρονες τεχνικές. 

 

 

EΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 

Μελέτες εν εξελίξει: 8 Ολοκληρωμένες μελέτες: 48 

 

Χρηματοδότηση – Ερευνητικά Grants 

 

JOBST Research Grant American Venous Forum Foundation – Χρηματοδότηση 100.000$ της 

τυχαιοποιημένης συγκριτικής μελέτης ενδαγγειακής θρομβόλυσης με ή χωρίς υποβοήθηση υπερήχων στην 

οξεια πνευμονική εμβολή (2018-2020) 

 

Clinical Seed Grant by the Society for Vascular Surgery – Χρηματοδότηση 10.000$ της τυχαιοποιημένης 

συγκριτικής μελέτης για τον ρόλο του συστηματικού ελέγχο της δραστικότητας των αιμοπεταλίων σε 

ασθενείς που υποβάλλονται σε ενδαγγειακές επεμβάσεις των περιφερικών αγγείων (2019-2020) 

 

Βραβείο Clinical Translational Science Institute T1/T2 Pilot Award - National Institutes of Health (Grant 

Number UL1TR001857) - Xρηματοδότηση της τυχαιοποιημένης συγκριτικής μελέτης γνωσιακής 

λειτουργίας μετά από καρωτιδική ενδαρτηρεκτομή με ή χωρίς απομακρυσμένη ισχαιμική προετοιμασία 

Αγγειοχειρουργικό Τμήμα Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου  Πίτσμπουργκ, ΗΠΑ  (2016) 

 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΙΣ 

 

Ανακοινώσεις σε Επιστημονικές Συναντήσεις 

 

Διεθνή Συνέδρια: >150  Ελληνικά Συνέδρια: >100 

 



Προσκεκλημένος Ομιλητής 

 

Διεθνείς Επιστημονικές Συναντήσεις: >200 Ελληνικές Επιστημονικές Συναντήσεις: >40 

ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 

Δημοσιεύσεις: >250 Κεφάλαια σε διεθνή βιβλία: 29 Citations: 9045 h-index: 46 

 

 

Ενδεικτικες δημοσιεύσεις: 

 

1. Avgerinos E, Spiliopoulos S, Psachoulia F, Yfantis A, Plakas G, Grigoriadis S, Speranza G, Kakisis 

Y; Compression Ultrasound DVT Diagnostic Pathway Collaborators. Novel Artificial Intelligence 

Guided Non-expert Compression Ultrasound Deep Vein Thrombosis Diagnostic Pathway May 

Reduce Vascular Laboratory Venous Testing. Eur J Vasc Endovasc Surg. 2025 Oct;70(4):517-522. 

2. Avgerinos ED, Vasdekis SN, Kardoulas DG, Stefanou G, Kourlaba G, Papageorgiou A. Prevalence 

of Chronic Venous Disease and Quality of Life in the Adult Greek Population: Results from the 

VeinProtect Study. Eur J Vasc Endovasc Surg. 2025 Sep 15:S1078-5884(25)00868-8. 

3. Abou Ali AN, Cherfan P, Zaghloul MS, Sridharan N, Lebron BR, Toma C, Chaer RA, Avgerinos 

ED. Institutional trends over a decade in catheter-directed interventions for pulmonary embolism. J 

Vasc Surg Venous Lymphat Disord. 2022  

4. Avgerinos ED, Jaber W, Lacomis J, Markel K, McDaniel M, Rivera-Lebron BN, Ross CB, Sechrist 

J, Toma C, Chaer R; SUNSET sPE Collaborators Randomized Trial Comparing Standard Versus 

Ultrasound-Assisted Thrombolysis for Submassive Pulmonary Embolism: The SUNSET sPE Trial. 

.JACC Cardiovasc Interv. 2021 

5. AbuRahma AF, Avgerinos ED, Chang RW, Darling RC 3rd, Duncan AA, Forbes TL, Malas MB, 

Murad MH, Perler BA, Powell RJ, Rockman CB, Zhou W. Society for Vascular Surgery clinical 

practice guidelines for management of extracranial cerebrovascular disease. J Vasc Surg. 2022 

6. Avgerinos ED, Abou Ali AN, Rivera-Lebron B, Toma C, Maholic R, Makaroun MS, Chaer RA. 

Catheter-directed interventions compared with systemic thrombolysis achieve improved ventricular 

function recovery at a potentially lower complication rate for acute pulmonary embolism. J Vasc 

Surg Venous Lymphat Disord 2018;6(4):425-432 

7. Avgerinos ED, Liang NL, El-Shazly OM, Toma C, Singh MJ, Makaroun MS, Chaer RA. Improved 

early right ventricular function recovery but increased complications with catheter directed 

interventions compared with anticoagulation alone for submassive pulmonary embolism. J Vasc Surg 

Venous Lymphat Disord 2016;4(3):268-75 

8. Avgerinos ED, Go C, Ling J, Naddaf A, Steinmetz AL, Abou Ali AN, Makaroun M, Chaer RA. 

Carotid artery disease progression and related neurologic events after carotid endarterectomy. J Vasc 

Surg 2016;64(2):354-60 

9. Avgerinos ED, Sachdev U, Naddaf A, Doucet DR, Mohapatra A, Leers SA, Chaer RA, Makaroun 

MS. Autologous alternative veins may not provide better outcomes than prosthetic conduits for below-

knee bypass when great saphenous vein is unavailable. J Vasc Surg 2015;62:385-91 

10. Avgerinos ED, Hager ES, Naddaf A, Dillavou E, Singh M, Chaer RA. Outcomes and predictors of 

failure of thrombolysis for iliofemoral deep venous thrombosis. J Vasc Surg: Venous and Lymphatic 

Disorders 2015;31(1):35-41 

11. Avgerinos ED, Chaer RA. Catheter-directed interventions for acute pulmonary embolism. J Vasc Surg 

2015;61:559-65  


