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ΤΥΠΙΚΟ ΣΕΝΑΡΙΟ ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ

• DCL

• Οίδημα εντέρου

• Ανάγκη για re-look laparotomy

• OPEN ABDOMEN

• ABDOMINAL CLOSURE DEVICES (NEGATIVE PRESSURE)

• Προσωρινή σύγκλειση +/- πλέγμα.  ΜΤΧ κήλη. Τελική Αποκατάσταση σε 6-
12 μήνες.
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• Μείωση απώλειας υγρών
• Αποφυγή αποξήρανσης 

εντέρου/Ρήξη/Fistula

• Μείωση λοιμώξεων



Η΄ΕΝΑΛΑΚΤΙΚΑ

• Πρώιμη σύγκλειση σε ασθενείς που η βιολογία τους το επιτρέπει εντός 2 
εβδομάδων.

• Προϋποθέσεις

• Απουσία ενδοκοιλιακής σήψης

• Μόνιμη/τελική σύγκλειση. (στομίες?Νεα λαπαροτομία?) 

• Tension free / Aπογαλακτισμός από αναπνευστήρα (Peak airway pressure!!)



ΣΥΓΚΛΕΙΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ/COMPONENT 
SEPARATION

• Component Separation Technique CST 

• 1990 Ramirez for large ventral hernia. NO MESH ……REVOLUTION!!!!

• Ιδανική τεχνική για τραύμα.

• Χωρίς ξενα σώματα

• Για μεγάλα ως και 20εκ ελλείμματα 

• Λειτουργικό κοιλιακό τοιχωμα

• Σε μολυσμένο περιβάλλον

• Τεχνικά εύκολη/Γρήγορη



ANTERIOR/CLASSIC COMPONENT



CST

• Anterior Component

• Posterior Component

• Combined Component

• Posterior Component with TAR

• Anterior Component with Onlay MESH

• Posterior Component with Sublay MESH

• Endoscopic and laparoscopic CST



WHY?? SO MANY COMPONENTS

• Επιπλοκές:50%

• Ισχαιμία/ Νεκρωση δέρματος/ Λοιμωξη 20%

• Seroma 9%

• Αιματωμα 8%

• Κήλη 16-27%

• Πόνος

• Παρατεταμένη ΜΤΧ νοσηλεία



ENDOSCOPIC ANTERIOR CS

• 10mm BALLON spacer

• 5mm bipolar sciccors

• 30o Camera lap

• No mesh

• Perforator sparing

• Less Complications

• Guidelines in favor of 

endoscopic vs open.



ENDOSCOPIC ANTERIOR CS

Complication OPEN ENDO

Sup Infection 8.9 3.5

Necrosis 6.8 2.1

Seroma/Haemat 7.4 4.6

Total 34.6 20.6

Switzer NJ, Dykstra MA, Gill RS, Lim S, Lester E, 

de Gara C, et al.

Endoscopic versus open component separation: 

systematic review and

meta-analysis. Surg Endosc (2015)



OPEN VS MI (ENDOSCOPIC)



ΕΡΩΤΗΣΗ 1

• Ποιο από τα παρακάτω είναι αληθές

• Α. Επιπλοκές σχετιζόμενες με το χειρουργικό τραυμα στην κλασσική Ant 

Comp Sep ανέρχονται στο 50% 

• Β. Στην endoscopic Ant Comp Sep χρησιμοποιείται πλέγμα.

• Γ. Στην endoscopic Ant Comp Sep δεν γίνεται σύγκλειση της μέσης γραμμής

• Δ. Δεν είναι δυνατόν να συνδιαστεί Ant Comp Sep με τελική κολοστομία
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ANTERIOR VS POSTERIOR VS POSTERIOR 
WITH TAR



POSTERIOR COMPONENT WITH 
TAR/STEPS

Novitsky YW, Elliott HL, Orenstein SB, Rosen MJ. Transversus abdominis 

muscle

release: a novel approach to posterior component separation during complex

abdominal wall reconstruction. Am J Surg (2012) 204(5):709–16. doi: 

10.1016/j.

amjsurg.2012.02.008
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POSTERIOR COMPONENT WITH 
TAR/STEPS



POSTERIOR COMPONENT SEPARATION 
+/- TAR

CST Anterior Posterior

Wound Complication 48.2 25.5

Reccurence 14.3 3.6

Krpata DM, Blatnik JA, Novitsky YW, Rosen MJ. Posterior and open anterior

components separations: a comparative analysis. Am J Surg (2012) 203(3):318–

22

Pauli EM, Wang J, Petro CC, Juza RM, Novitsky YW, Rosen MJ. Posterior

component separation with transversus abdominis release successfully

addresses recurrent ventral hernias following anterior component separation.

Hernia (2015) 19(2):285–91. doi: 10.1007/s10029-014-1331-8

Cornette B, de Bacquer D, Berrevoet F. Component separation technique

for giant incisional hernia: a systematic review. Am J Surg (2017):1–8. doi:

10.1016/j.amjsurg.2017.07.032
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ΕΡΩΤΗΣΗ 2

• Τι ΔΕΝ περιλαμβάνει το POSTERIOR COMPONENT SEPARATION

• A. Τοποθέτηση πλέγματος

• Β. Διατομή των perforators προς το υπερκείμενο δέρμα

• Γ. Διατήρηση του νευραγγειακού πλέγματος μεταξύ εσω λοξού και 
εγκαρσίου κοιλιακού

• Δ. Σύγκλειση της μεσης γραμμης στο υψος της linea alba.
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OVERALL



CST AND TRAUMA



ΕΡΩΤΗΣΗ 3

• Σε ασθενή με τραυμα και σιγμοειδεκτομη , σπληνεκτομη και τελική μόνιμη 
κολοστομία λόγω καταστροφής/ρήξης περινέου. μετά από 10 μέρες open 

abdomen (ABTHRERA) και re look laparotomy εξετάζεται το ενδεχόμενο 
σύγκλεισης της κοιλιάς με χασμα 16εκ.  Ποια είναι η καλύτερη επιλογή

• Α. Anterior component separation 

• Β. Προσωρινή σύγκλειση με vicryl πλεγμα και αντιμετώπιση σε 6 μήνες

• Γ. Posterior Component with TAR

• Δ. Unilateral Anterior component separation
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ

• ΚΟΚΟΡΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 

• ΧΕΙΡΟΥΡΓΌΣ



FOR YOUR FIRST LOOPES

• (2.5xWD)/15 in  magnification/ Through the lens better

• Average WD 40-45cm

• Field of view/ depth of field (maximize it)

• Intrapupillary distance stable.

• Weight (less is better)

• Combine it with light source (lightweight) more than 60.000 lumens brightness

• Two batteries. At least.
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